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白色大约是最纯粹的一种颜色，因此也具
备了各种诠释的可能。它简洁但不简单，空
白之下包含了丰富内涵。在建筑师张西和
Erich的演绎下，白色更是成了家里最亮眼
也最难道尽的一抹色彩。
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如果你也想秀出你的家，欢迎投稿至：elledeco@hfm.com.cn，
注明“我秀我家”栏目收，一经选中将由DECO的专业摄影师为你拍摄。

对页：1.和大多数人封阳台不同，
建筑师张西和Erich打破围墙，将
阳台变为露天小院，铺设竹地板，
又在四周栽一圈绿竹，阳光好的日
子里，坐在户外看书或是邀三五好
友小坐，惬意极了。本页：2.不大
的客厅里，简洁的色调配合温润的
竹地板营造出清净的氛围。3.厨
房虽小五脏俱全，并且还是夫妻两
人的餐厅。冰箱、烤箱统统藏在橱
柜里，用电磁炉代替煤气，安全环
保。4.同是建筑师的丈夫Erich很
少购物，但一旦有中意的就很难忘
情。小到一个玩具，他都能从童年
一直保留至今，从瑞士带到上海。

柜里分门别类放置的餐具、厨具，有条不紊，简直就是一间样

板房！张西说，她和先生都是建筑师，本身生活习惯就富有条

理，不喜欢多余的东西，因此这样的空间其实和他们的生活方

式非常合拍。说这话时她随手就把刚从柜子里拿出来给我们看

的一个小瓶放了回去。

没有一点多余装饰，却又有着小小的幽默。玄关走道左边

的厨房，白墙上挂着一幅瑞士艺术家Remy Zaugg的作品。站

在家门口，一眼就能看见其上的一点橘色，却又看不确切。这

是张西的“有意而为”。打破了白色通常可能给家带来的沉闷，

也让空间之间形成了相互关照。同样的手法运用于正对玄关

的客厅墙壁上挂着的一幅油画，站在另一头隐约可见。那是

张西很喜欢的油画家石至莹的作品《海》，另外一幅尺寸小些

的《草》被挂在了卧室。黑白的色调质朴地画出海浪抑或草丛

的起伏，蕴含着微妙的变化，张西说，每当看到这样的作品，

再忙再累心也会因此获得宁静。而这，正是她作为我们这个时

代的建筑师，也是我们许多人，所需要的。

第
一次见到张西，高挑清瘦。她话不多，但一开口却又

犀利得很。于是不禁想到日本建筑师安藤忠雄曾经

说过，理想的建筑设计师需要双重性格，既要有能

与多方良好沟通的外向性格，又要有冷静、缜密的思考能力所

需的内向性格。而她的家，无疑是这种双重性格的无言佐证。

五年前，张西和丈夫Erich一起从瑞士知名的赫尔佐格与

德梅隆建筑事务所（Herzog & de Meuron）离职来到上海开

拓自己的印西诃（EXH）工作室（www.exhdesign.com），这

对工作和生活上的好拍档，今年年中终于结束了自己的租住生

活，中意旧时法租界一带老上海格调住宅的他们，在淮海中路

上一套老式公寓里安下了家。

推门而入，便是一种棱角分明。全部刷白的空间，包括卫

浴在内的门统统被卸去。空间因此亮堂也宽敞了不少，令人完

全想象不到这里竟然只有70平米！不论是第几次来张西家，这

里几乎可以用“一尘不染”来形容，而且这绝不只是表面。藏在

白柜里的空调、整齐有序的衣柜和浴室收纳架，还有厨房大立
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选择白色是出于什么考虑？一来空间较小，二来我们本身

就对白色情有独钟。白色也是无色，适合狭小的空间。我

们的原则是不多一分，索性连踢脚线都省去了。

家里比较特别的地方是什么？ 这里有我先生“收藏”的

玩具。比如床头的玩偶是他小时候的玩伴，一直随身带

着，坏了就想办法修理。他很少买东西，但一旦是自己喜欢

的，就会把玩很长时间。我很欣赏这种消费和生活态度。

对你来说家装最重要的是什么？ 最重要的是所有材料、辅

料全部有绿色认证，无装修污染。也因为这个原因，我们几乎

就是“拎包入住”的，装修完第二天就搬进来，也没有感到什

么不适。当然，付出的代价是成本不菲，但我觉得值得。
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张西’s Secret Tips
1.其实家不必很大，关键要看如何打理格局。通常酒店
房间也不过这点大小，但却不会让人觉得局促。这里大
约是我们住过最小的房子，但因为设计的关系，和我们在
瑞士住的150平米的公寓相比，也没觉得有多小。
2.老房子的隔音很重要，楼下经常有上海姆妈站着“开
小会”，一开可以开一上午，我们选用Forster保温隔热
钢窗，只要关上，就可以沉浸在自己的世界里。而且这
种窗户有多种开启方式，很人性化。
3.因为经常出差，家里的电器和电子产品也来自世界各
地，我们特地选用了ABB万能插座，这样世界各地的插
头都能兼容，就不需要转换器了。
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1. 艺术家苏波的作品《游啊游啊游》是一个小小人在
蔚蓝色的地球上游泳，富有生趣又引人思考。2.卸去
各空间之间的门，让居室一下子宽敞明亮了不少。3.卫
生间的iGuzzini灯带将卫浴空间映衬得颇为温馨。张
西选用Pandomo防水涂料，让洗浴空间的白色墙面看
起来和室内其他部分一样，构成了空间的连贯性。
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